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ORGANIZATII CARE PRESTEAZA SERVICII DE RECUPERARE/REABILITARE, iNGRIJIRI LA DOMICILIU SI/SAU
PALIATIVE AFLATE TN ZONA DE RESPONSABILITATE A S.C.M.U. TIMISOARA

Nr. crt.

Numele organizatiei

Date de contact

Observatii

JUDETUL TIMIS

FEDERATIA CARITAS A

Judet: Timis

Localitate: Timisoara

Adresa: str. Corbului nr. 2

Website: http://www.federatia-caritas.ro/

Federatia Caritas a Diecezei Timisoara este o organizatiec non-
guvernamentald, initiatd si inspiratd de Episcopia Romano-Catolical
din mun. Timisoara. Este acreditatd sa acorde servicii de asistentd
sociald primare si specializate persoanelor aflate in nevoi. Se dedicd
tuturor formelor de ajutor social, comunitar, desfasurandu-si
activitatea sub deviza "Suntem aici pentru tofi oamenii". Serviciile
asigurate sunt diversificate §i sunt oferite indiferent de religia,
nationalitatea sau apartenenta politica a beneficiarilor.

L DIECEZEI TIMISOARA Tip furnizor: ONG Centre de ingrijire si asistenta sociala la domiciliu
Tip serviciu furnizat: Ingrijire sociomedicala |Acest proiect functioneaza din anul 2003. Pe raza Diecezei Timisoara
Email: fcdt@federatia-caritas.ro sunt opt centre de ingrijire si asistenta sociala la domiciliu: Timisoara,
Telefon: 0254649954 Buzias, Lugoj, Resita, Anina, Caransebes, Otelul Rosu si Lipova. In
cadrul centrelor se ofera servicii medicale si sociale Tn domeniulf
ingrijirii la domiciliu adaptate grupului tintd. Acestea sunt acordate
de o echipa interdisciplinara formata din: medic, asistenti medicali,
ingrijitoare, lucratori social si voluntari.
Judet: Timis Are sedii si In Arad si Oradea
Localitate: Timisoara Programe pentru copii
SR CIUL DE AIUTOR MALTEZ . S Clrthe b v 13 Brgranepnn pesoans o dsba
2. [IN ROMANIA - FILIALA . ' ' '

TIMISOARA

Tip furnizor: ONG

Tip serviciu furnizat: Ingrijire sociomedicala
Email: tmsamr@yahoo.com

Telefon: 0256498010

Programe pentru comunitatea roma
Programe de prim ajutor
Interventie in caz de calamitate

Programe spirituale
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Oferta de servicii:

1. Cazare, precum si trei mese pe zi;

2. Tratamente si consultatii medicale;
3. Materiale igienico-sanitare, pampers.
CAMIN PENTRU PERSOANE h Casa are:

VARSTNICE ara.pnp - dormitoare cu 2-3-4 locuri;

Tip furnizor: ONG .. s :

. _ o S . |- living pentru socializare;
Tip serviciu furnizat: Servicii sociale de zi . ]
- bucatarie cu sala de mese;

pentru varstnici (cantina sociala, consiliere . AT
- bai cu grupuri sanitare;

Judet: Timis

Localitate: Timisoara

Adresa: Str. lalomita, Nr. 53, Ghiroda
Website: http://www.casadebatrani.ro/timiso

etc.) - gradina cu pomi fructiferi.
PROGRAMARI:
Str. C. Porumbescu Nr. 59 Orar programari: Luni-Vineri 08:00-20:00
Timisoara, 300239 Tel: 0256 495 403, 0356 460 995
Tel: 0356 460 995, 0256 495 403 Mobil: 0753 595 959
4. ASOCIATIA ONCOHELP Fax: 0356 460 996, 0256 201 041 MEDIC DE GARDA ONCOHELP:
Email: office@oncohelp.ro, (in caz de febra, alterarea starii generale, diaree masiva, sunati la
Web: www.oncohelp.ro numarul de urgenta)

Tel.mobil: 0752 01 05 08

SERVICII OFERITE:

» cazarea, hrana, medicatia si conditiile igienico-sanitare necesare

» controlul durerii (durere greu tratabila, titrarea medicatiei opioide)
« tratamentul simptomatic medicamentos sau nemedicamentos

. » controlul simptomelor digestive (varsaturi, constipatie severa,
CENTRUL DE INGRUIRI Str. Memorandului nr. 84, 300592 clisme evacuatorii)

5 PALIATIVE "CASA Ié?g?gea:?rhiggzgagma” com » controlul simptomelor respiratorii (dispnee severa si terminald)

" MILOSTIVIRII DIVINE" ' ' » controlul simptomelor hematologice (hemoragie, hematurie)

0040 - 256 - 492059 SR - . .

TIMISOARA * supravegherea permanenta a starii de sanatate a pacientilor
* asistenta medicala
» proceduri specifice (montare sonda urinard, toracocenteza
evacuatorie, paracenteza evacuatorie, aspiratie si administrare de
oxigen, pansamente plagi si escare multiple, ingrijirea de fistule si
stome, tumori ulcerate, administrarea parenterald a medicamentelor)
» insotire psihologica acordata pacientului si familiei
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» consiliere psihologica in perioada de doliu
» consiliere spirituala
* posibilitatea de recreere in parcul Hospice-ului
CERTIFICARLI:
Certificat nr. CIR/15306E/12.01.2015 — ISO 14001:2004
Certificat nr. CIR/15306HS/12.01.2015 — OHSAS 18001:2007
Certificat nr. LM 061/01.02.2016 — SR EN ISO 15189:2013
Certificat nr. TAR 10016075/04.06.2016 — SR EN 1SO 9001: 2008
Certificat nr. 146/18.08.2017 — SR EN ISO 9001:2008
EnMaison acorda servicii de asistenta la domiciliu persoanelor
varstnice si celor care se afld intr-un grad de dependenta.
1) Servicii sociale:
— sprijin pentru plata unor servicii si obligatii curente;
— acordarea de ajutor pentru prepararea hranei;
— deplasare in exterior (coborare scari, plimbare in jurul casei, insotire
in afara casei cu/fara mijloace de transport);
— efectuarea cumparaturilor/ insotire la cumparaturi;
2) Servicii sociale privind domiciliul beneficiarului:
— acordarea de ajutor pentru mic menaj in camera in care locuieste
Str. Intrarea Lugojului, Nr. 15A Ap. 4 beneficiarul;
Timisoara Jud. Timis — aerisit camera;
6. [ENMAISON SRL Tel. Mob: 0735533337; 0747039113 — igiena patului (scuturat/ schimbat lenjerie);

Email: enmaison2018@gmail.com
contact@enmaison.ro

— sters praful;

— maturat/ aspirat praful;

— spalatul si calcatul hainelor;

— spalatul vaselor (in care s-a gatit si s-a servit masa).

3) Servicii sociomedicale

— ajutor pentru realizarea igienei corporale (toaleta partiala sau
totala);

— ajutor la imbracat si dezbracat;

— alimentarea beneficiarului;

— ajutor la satisfacerea necesitatilor fiziologice;

— mobilizare (trecere de la o pozitie la alta, ridicat-asezat, asezat-

culcat, etc.);
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deplasare in interior;
— deplasare la medicul de familie si la farmacie;
— supravegherea respectarii tratamentului medicamentos (pe cale
orala);
— solicitarea serviciului de ambulanta in cazuri urgente si solicitarea
deplasarii medicului de familie la domiciliul beneficiarului.
Preturile sunt cuprinse intre 18 — 30 lei/ora + TVA in functie de
pachetul ales.
/Aria de activitate a serviciilor de ingrijiri la domiciliu este municipiul
Timisoara.

7 CAMIN PENTRU SENIORI Lenauheim, judetul Timis INGRUIRI PALIATIVE

SCHWABENHAUSE DIANA

nr. 604 Programari la: 0728432000

CASA FABIAN TIMISOARA

Timisoara, str. Bujorilor nr.126, jud. Timis
Tel.mobil: 0734072247

AZIL DE BATRANI. SERVICII:
- cazare — 60 de locuri

- asistenta personala 24 ore

- supreveghere medicala

8. E-mail: casafabian@gmail.com - consult psihiatric (la nevoie)
ONG - servicii de toaleta si baie asistate
- analize sange periodice
- evenimente si activitati socio-culturale
Timisoara, str. Anton Pavlovici Cehov nr.32,
9. |SC ELISSAN MED SRL jud. Timis INGRUJIRI LA DOMICILIU
Tel: 0722275842
Loc. Dumbravisa, str. Ferventia II 82, jud.
10. |[SC HUMANA LIFE MED SRL Timis INGRUJIRI LA DOMICILIU
Tel: 0740579145
Timisoara, str. Glad nr.35A, jud. Timis e~
11. [SC SERVICII MEDICALE HC SRL el 0733975820 INGRUIRI LA DOMICILIU
Loc. Ghiroda, str. Lacului nr.7, jud. Timis
12. [THE CARE HUB marketing@thecarehub.ro INGRUJIRI LA DOMICILIU
tel. 0373800190
13. |ASISTENTA DOMUS MED Loc. Timisoara, str. lancu Vacarescu nr:23 - gyspgjR| LA DOMICILIU

Tel:0742211820
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14.

FRAMAR MED SERVICES SRL

Loc. Faget, str. Independentei, jud. Timis
Tel: 0733714701

INGRUIRI LA DOMICILIU

Lugoj, str. Gheorghe Doja nr.36
Telefon: 0256/353 730

15. SPITALUL MUNICIPAL LUGOJ [Telefon secretariat: 0256/354 912 EXISTA COMPARTMENT DE INGRUJIRI PALIATIVE
Fax: 0256/353 639
E-mail: municipal.lugoj@smlugoj.ro
JUDETUL ARAD
Capacitate de 25 locuri disponibile.
Servicii sociale:
1. |CENTRU INGRUIRE ALZHEIMER |Arad, str. Lipovei Nr. 52 A - gazduire, ingrijire personala, recuperare, socializare, asistenta
medicala;
- persoane cu handicap in asistenta paliativa
Capacitate de 18 locuri diponibile.
2. |CENTRU INGRIJURE VARSNICI |Arad, str. Pacurarilor Nr. 8 Tipuri de servicii socliale:

- asistati cu afectiuni in forma usoara;
- asigura servicii si materiale necesare asistatiilor.

SC REDMEDICA HOME SRL

Str Poetului 1/c R7, Arad
telefon 0753 372 489 sau 0736 466 443

PACHET DE SERVICII MEDICALE DE BAZA PENTRU
INGRUIRI MEDICALE LA DOMICILIU

- Monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatura, respiratie

- Monitorizarea parametrilor fiziologici: puls, tensiune arteriala

- Monitorizarea parametrilor fiziologici: diureza, scaun

- Administrarea medicamentelor intramuscular

- Administrarea medicamentelor intravenos sub supravegherea
medicului

- Administrarea medicamentelor intravezical pe sonda vezicala

- Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasa sub
supravegherea medicului

- Recoltarea produselor biologice

- Alimentarea artificiala pe sonda gastrica si educarea asiguratului /
apartinatorilor

- Alimentare pasiva, inclusiv administrarea medicamentelor per os,

pentru bolnavii cu tulburari de deglutitie
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- Clisma cu scop terapeutic

- Spalatura vaginala in cazuri de deficit motor

- Manevre terapeutice pentru evitarea escarelor de decubit:
mobilizare, masaj, aplicatii medicamentoase, utilizarea colacilor de
cauciuc si a rulourilor

- Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare:
schimbarea pozitiei, tapotaj, fizioterapie respiratorie

- Ingrijirea plagilor simple

- Ingrijirea plagilor suprainfectate

- Ingrijirea escarelor multiple

- Ingrijirea stomelor

- Ingrijirea fistulelor

- Ingrijirea tubului de dren

- Ingrijirea canulei traheale si instruirea asiguratului

- Monitorizarea dializei peritoneale

- Aplicarea de pampers, plosca, bazinet

SC VLAD MEDICA SRL

Adresa Sediu: Strada Capitan Grigore Ignat,
Nr. 56, Bloc Corp B, Ap. 9, CP 310057,
Mun. Arad
Marco Gianina-Cristina
Tel: 0741.024.228
0771.682.441
Dr. Crainic Daniel
Tel: 0722.296.653
0758.410.425

Ofera servicii de Ingrijire medicala si paliativa la domiciliu
pacientului.

Pacientii pot beneficia de serviciile echipei noastre:

- gratuit — societatea fiind acreditata de Casa de Asigurari de
Sanatate Arad, poate furniza servicii medicale asiguratilor acesteia
precum si a CASAOPSNAJ, CASMTCT.

- contracost.

Serviciile VLAD MEDICA se adreseaza tuturor pacientilor cu boli
acute si cronice ca o alternativa la o spitalizare prelungita, la dorinta
de a-si urma tratamentul acasa in mediul familial.

- Monitorizare parametri fiziologici: puls, tensiune arteriala,
temperatura, respiratie, diureza, scaun;

- Administrare injectii si perfuzii;

- Recoltarea produselor biologice;

- Alimentarea artificiala pe gastrotoma / sonda gastrica;

- Clisma cu scop evacuator;

- Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale

membrelor inferioare/escarelor de decubit: mobilizare, masaj, aplicatii

NECLASIFICAT
6din 11




NECLASIFICAT

Nr. crt.

Numele organizatiei

Date de contact

Observatii

medicamentoase, utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor;
- Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare;
schimbarea pozitiei, tapotaj, fizioterapie respiratorie;

- Ingrijirea plagilor simple / suprimarea firelor;

- Ingrijirea escarelor multiple;

- Ingrijirea plagilor suprainfectate;

- Ingrijirea stomelor;

- Ingrijirea fistulelor;

- Ingrijirea canulei traheale;

- Monitorizarea dializei peritoneale;

- Aplicarea de plosca, bazinet, condom urinar;

- Aplicarea de mijloc ajutator pentru absorbtia urinei;

NON STOP MEDICA

Str. Poetului, Bl.Z7, Sc.A, Ap.4, mun. Arad

0752 976 441
0727 637 439

http://www.nonstopmedica.ro

Non-Stop Medica, ingrijiri medicale la domiciliu, ofera servicii
medicale la domiciliu pacientilor CU sau FARA ASIGURARE
MEDICALA, aceste servicii sunt contra cost sau prin CAS,
tratamentul efectuat la domiciliu este recomandat de catre un medic
de MG sau tratament recomandat la iesirea din spital sau institutie
medicala. serviciile sunt: ANEXA Nr. 24 PACHET de servicii
medicale de baza pentru ingrijiri medicale la domiciliu.

Serviciu de ngrijire medicala la domiciliu

LISTA ingrijirilor la domiciliu care pot fi asigurate de persoane
juridice si fizice autorizate de Ministerul Sanatatii si Familiei:

1. Evaluarea initiala: preluarea pacientului in maximum 48 ore de
la solicitare, stabilirea planului detaliat de ingrijiri la domiciliu,
impreuna cu medicul care le-a recomandat, consilierea si instruirea
pacientului si a familiei

2. Evaluarea de etapa, la 3 luni pentru cazurile acute, la 6 luni
pentru cazurile cronice si ori de cate ori este necesar daca planul de
ingrijiri la domiciliu cuprinde precizari in acest sens

3. Monitorizarea parametrilor fiziologici: temperatura, respiratie,
puls, tensiune arteriala, diureza, scaun

4. Toaleta pacientului cu probleme medicale si/sau imobilizat:

- toaleta partiala;

- toaleta totala, la pat;

NECLASIFICAT
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- toaleta totala, la baie, cu ajutorul dispozitivelor de sustinere.

5. Manevre terapeutice:

- administrarea medicamentelor per os, intravenos, intramuscular,
subcutanat, intradermic, intravezical pe sonda vezicala, prin perfuzie
endovenoasa, pe suprafata mucoaselor, pe seringa automata, peridural
pe cateter;

- masurarea glicemiei cu glucometrul,

- recoltarea produselor biologice (sange, urina, materii fecale);

- clisma cu scop evacuator;

- clisma cu scop terapeutic;

- alimentarea artificiala pe sonda gastrica sau nazogastrica si pe
gastrostoma;

- alimentarea pasiva a bolnavilor cu tulburari de deglutitie;

- spalatura vaginala;

- masajul limfedemului;

- efectuarea de mobilizare, masaj, aplicatii medicamentoase,
utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor pentru evitarea escarelor
de decubit*);

- schimbarea pozitiei, tapotaj, fizioterapie respiratorie pentru
evitarea complicatiilor pulmonare*);

- efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj compresiv, aplicatii
medicamentoase pentru evitarea complicatiilor vasculare la membrele
inferioare®).

6. Tehnici de ingrijire chirurgicala:

- ingrijirea plagilor simple si suprainfectate;

- ingrijirea escarelor multiple;

- ingrijirea tubului de dren;

- ingrijirea canulei traheale;

- suprimarea firelor;

- ingrijirea stomelor si fistulelor;

- evaluarea manuala a fecaloamelor;

- sondajul vezical*) cu sonda permanenta si cu scop evacuator;

- aplicarea condomului urinar.

7. Monitorizarea dializei peritoneale

NECLASIFICAT
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8. Ingrijiri paliative furnizate numai de medici de specialitate si/sau
cu competenta/supraspecializare in ingrijiri paliative:
- consiliere psihiatrica a pacientului - comunicarea diagnosticului si
a prognosticului;

- consilierea pacientului in vederea pregatirii pentru deces;

- examenul fundului de ochi;

- toracocenteza cu evacuarea lichidului;

- infiltratii paravertebrale;

- blocaje de nervi periferici;

- anestezie locala de contact si prin infiltratii;

- TENS (stimulare electrica nervoasa percutana);

- tuseu rectal in scop diagnostic;

- terapia chirurgicala a abceselor de parti moi;

- controlul durerii - implica prescrierea si conducerea medicatiei.

9. Kinetoterapia individuala

10. Logopedia individuala

11. Examinare si evaluare psihologica

*) Se aplica pentru bolnavii imobilizati la pat; implica si instruirea
pacientului sau a familiei.

*) Implica obligatoriu toaleta locala genitala si schimbarea sondei
fixe la 6 zile.

CENTRUL MEDICAL DE
INGRUJIRI PALIATIVE
"SPERANTA PENTRU VIATA”

Ineu, str. M. Eminescu, nr. 2, CP 315300,
jud. Arad
Tel fix; 0257 513 915

[n cadrul centrului pacientii primesc tratament adecvat diagnosticului
de internare si a bolilor asociate. De asemenea, acestia beneficiaza de
3 mese/zi sau 5 mese/zi (in functie de dieta).

La pacientii imobilizati la pat sau cu dificultate in mobilizare,
alimentatia si igiena corporala este asigurata de personal calificat in
acest sens.

Centrul este dotat cu 8 saloane (1,2,3 sau 4 paturi) spatioase, cu TV
(cablu) in care razele soarelui patrund pe ferestre cu geam termopan.
Pe timp de vara, sistemul de aer conditionat asigurd confortul in
perioada de canicula. In anotimpul rece, cildura este asigurata de
centrala pe gaz.

Dotarea continua cu 2 bai cu dus in care pacientii sunt indrumati si
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ajutati de personalul nostru sa efectueze baia generala.
In timpul vizitelor familiale pacientii pot beneficia de intimitate
retragandu-se cu vizitatorii in camera de socializare care este dotata
Cu mese Si scaune, precum si in curtea centrului.
Arad, str. Andrei Saguna nr.14, jud. Arad
7. |CLINICA LASER SYSTEM Tel: 0257213211 Servicii de ingrijire medicala si paliativa

nonalazar@gmail.com

JUDETUL CARAS-SEVERIN

CENTRUL MEDICAL DE

Str.Victoriei, Nr. 14, Resita
Telefon0255-210 236

1 INGRIJIRE LA DOMICILIU Str. Victorie nr.101, Steierdorf INGRUIRI LA DOMICILIU
Tel: 0255-240 264
CAMINUL DE PERSOANE .
2. VARSTNICE RESITA Str. Sodol nr.14, Resita SERVICIU SOCIAL CU CAZARE
COMPLEXUL DE SERVICII Centru specializat pentru copii cu dizabilitati
3. [SOCIALE "BUNAVESTIRE” Str. Spitalului nr.8, Caransebes Centru de recuperare si reabilitare
CARANSEBES Centru de integrare prin terapie ocupationald pentru persoanele adulte
JUDETUL BIHOR
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL [Str. Corneliu Coposu nr. 12, Oradea
1. "DR.GAVRIL CURTEANU" Telefon : 0359-803800 INGRIJIRI POSTSPITALIZARE LA DOMICILIU
ORADEA Fax : 0259-442687
Oradea - str. Anatol France, nr. 23 -
2. |SC RAMILUCK PROD COM SRL Tel: 0259/ 413688 FIZIOTERAPIE SI INGRIJIRI LA DOMICILIU
Oradea - str. Spartacus, nr. 31A
5 /ASOCIATIA CARITAS CATOLICA ggfg;f;“ ;f:rhio'a’g’l?;:iDﬁr‘"gA”r' 10 CAMIN PENTRU VARSTNICI
" [Tel: 0259/412760 - - €D — INGRIJIRE LA DOMICILIU
Marghita - str. Bihorului, nr. 9
Osorhei - str. Mare, nr. 382
Oradea - str. Marin Preda, nr. 3
4, |SC PELICAN IMPEX SRL Tel: 0259/ 477074 SERVICII SPITALICESTI
5 SC INGRIJIRE LA DOMICILIU Marghita - str. 1 Decembrie nr. 15 INGRUIRE LA DOMICILIU

HUMANITAS SRL

0745/ 134112
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FUNDATIA HOSPICE EMANUEL

Oradea - str. Redutei nr. 1/A
Tel: 0359/ 800161

SERVICII DE INGRIJIRI PALIATIVE

SC KOMBUMED SRL

Oradea - str. Roman Ciorogariu, nr. 23
Tel: 0754/ 292257

ASOCIATIA CARITAS EPARHIAL

Oradea - str. Ep. Mihai Pavel, nr. 4
Tel: 0359/418212

CASA FRENTIU, Oradea — centru pentru batrani
CNTRUL SOCIAL "MARIA ROSA”, Oradea

SC SCHEIRER SERVICE SRL

Urvind , nr. 12
Tel: 0740/ 092746

SERVICII MEDICO-SOCIALE

10.

SPITAL ORASENESC ALESD

Str. 1 Decembrie Nr.3, Alesd, Bihor
secretariat@spitalalesd.ro
www.spitalalesd.ro

0259-342.374 - Secretariat
0359-450.905

0359-450.904

0259-340.103

COMPARTIMENT DE INGRUIRI PALIATIVE

11.

SPITALUL ORASENESC STEI

Strada Cuza VVoda 5, Stei, Bihor

INGRIJIRI PALIATIVE
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